
 

PROGRAMA ONLINE

CLAVES PARA UN LIDERAZGO REAL

 Acompañamiento
progresivo. 

6 encuentros. Jueves de 10 a 12 hs.
del 6/11 al 11/12.



El liderazgo ya no se trata de acumular títulos ni de ser el héroe que
todo lo resuelve. Tampoco de imponer desde el poder de un cargo.
 Hoy liderar significa otra cosa: tener la capacidad de mirarse hacia
adentro, sostenerse en la complejidad y generar impacto real en las
personas y en los equipos.

Ni Jefes Ni Héroes es un programa online de 6 semanas que te invita a
rediseñar tu manera de liderar.

No vas a encontrar recetas mágicas ni teorías abstractas: vas a trabajar
con vos mismo, con tu equipo y con tu contexto para construir un
liderazgo auténtico, coherente y sostenible en el tiempo.
Este no es un curso más: es un espacio para detenerte, reflexionar y
entrenarte en las habilidades que marcan la diferencia entre un “buen
profesional” y un líder transformador.

¿A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO?

Empresarios, líderes de equipos, mandos medios, emprendedores,
profesionales que quieren liderar sin perderse a sí mismos.
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¿QUIÉNES SOMOS?

ANITA ZERAHIA
Coach profesional especializada en liderazgo, comunicación y desarrollo organizacional.

Fundadora de AZ Coaching y Desarrollo. Desde hace más de 13 años acompaña a líderes,

equipos y empresas a transformarse, generar impacto real y alcanzar resultados sostenibles. Su

enfoque combina profundidad, estrategia y experiencias formativas de alto valor, con una mirada

humana y desafiante del liderazgo actual.

LUCIANA BELLADONNA
Psicóloga, coach ontológica y fundadora de Activa tu Creatividad. Trabaja con personas, equipos y

organizaciones para impulsar el bienestar, el liderazgo real y los procesos de transformación. Diseña

experiencias de aprendizaje que combinan metodologías creativas, profundidad emocional y aplicación

concreta. 

Acompaña procesos de rediseño profesional, desarrollo de habilidades blandas y alineación estratégica.

Cree en el poder de las preguntas, la autenticidad y la acción con sentido como motores del cambio.



 TE INVITAMOS A REDISEÑAR TU MANERA
 DE LIDERAR EN 6 ENCUENTROS.

Jueves de 10 a 12 hs. 
Del 6/11/25 al 11/12/25
Por ZOOM

TALLER 80% PRÁCTICO – 20% TEÓRICO.

Acompañamiento progresivo, con tiempo para profundizar,
experimentar entre sesiones y volver con aprendizajes.



Autoliderazgo

Descubrí quién sos como
líder hoy y diseñá la

identidad de liderazgo que
querés construir.

Te vas a llevar claridad sobre
tus fortalezas y puntos

ciegos.

Productividad
consciente

Gestión 
emocional

Liderazgo 
sustentable

Creá tu propio modelo de
liderazgo que te lleve a
integrar vida personal y

profesional en el equilibrio que
necesitas. 

Vas a revisar tus prioridades.

Valores y 
propósito

Comunicar
 con poder

Convertí tus valores en
decisiones reales y

cotidianas.
Vas a identificar tus valores
no negociables y traducirlos

en acciones concretas .

Aprendé a regular tus
emociones y acompañar a tu

equipo.
Te vas a entrenar en

habilidades de gestión
emocional para estar a la

altura de tus desafíos. 

No alcanza con gestionar el
tiempo: aprendé a decidir con

foco y cuidar tu energía.
Vas a rediseñar tu agenda
desde lo que te potencia.

Aprendé a diseñar las
conversaciones que elevan tu

rol.
Vas a llevarte claves para
gestionar las diferencias,
incluso en generaciones

diversas. 

LA HOJA DE RUTA DEL PROGRAMA



Con tus claves
propias para liderar

de manera auténtica. 

UN MAPA PERSONAL

Aplicables desde el
principio, orientadas

a tus valores y tu
propósito. 

COMPROMISOS DE ACCIÓN

Para fortalecer tus
habilidades sociales y de

negocio con
acompañamiento y

práctica. 

ENTRENAMIENTO DE HABILIDADES

Vas a transitar la
experiencia con otros

que te van a nutrir
desde el principio.

CONTACTOS Y UNA RED

NUESTRA PROMESA



Contactos

@azerahiacoach
azerahia@gmai.com
+5492995097173

@activatucreatividad
lic.belladonnaluciana@gmail.com

+5492995467093


